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Date del Master



Introduzione al corso.

L’utenza della Salute

Mentale.

Cornice bio-psico-socio-

culturale.

Il concetto di Cura,

Guarigione e Recovery.

Modelli Clinico-

Organizzativi per la

Riabilitazione

Psichiatrica.

La presa in carico

multidisciplinare e i

valori della relazione

terapeutica.

Pausa pranzo.

La presa in carico

multidisciplinare e i valori

della relazione terapeutica.

Approcci integrati con la

psicoterapia.

L’importanza del corpo.

Discussione, confronto e fine

dei lavori della giornata.

1° MODULO

12 Ottobre 2024
Docente: Dott. Valerio De Lorenzo
                 Dott. Gianluca Antonelli

START:

ORE 9:00

13.00-14.00:

END:

ORE 18:00

13 Ottobre 2024
Docente: Dott.ssa Fabiola Ferrentino

START:

ORE 9:00

13.00-14.00:

END:

ORE 18:00

Neuroscienze e

psichiatria.

Neuroplasticità e

neuroinfiammazione in

psichiatria.

Neuroimaging: brain

network ed evidenze

neuroradiologiche in

psichiatria.

Genetica ed

epigenetica nella

psicopatologia dello

sviluppo.

Pausa pranzo.

Neuropsicologia dei

disturbi psichiatrici.

Neuro-psico-

farmacologia e impatto

sulla cognitività.

Valutazione

multidimensionale del

paziente e impostazione

del progetto

terapeutico integrato

in equipe

multiprofessionale.

Discussione, confronto e fine

dei lavori della giornata.

NOVITÀ 2024



Applicazione delle

Cognitive Remediation nei

vari contesti della salute

mentale.

I vantaggi della

Teleriabilitazione.

Demenze: Concetti

generali, manifestazioni

cliniche e presa in carico.

Modello gentle care e

tecniche di training

cognitivo maggiormente

utilizzate.

Pausa pranzo.

Attuazione ecologica e nei

vari contesti di cura della

stimolazione cognitiva.

Esercitazione pratica:

Svolgere una seduta di

Cognitive Remediation

Discussione, confronto e fine

dei lavori della giornata.

2° MODULO

15 Novembre 2024
Docente: Dott. Valerio De Lorenzo

START:

ORE 9:00

13.00-14.00:

END:

ORE 18:00

16 Novembre 2025
Docente: Dott. Valerio De Lorenzo

START:

ORE 9:00

13.00-14.00:

END:

ORE 18:00

I deficit cognitivi nelle

patologie psichiatriche.

Strumenti di

Valutazione per la

stesura del Progetto

Riabilitativo

Individuale.

Esercitazione Pratica:

Valutazione delle

funzioni cognitive.

Pausa pranzo.

Definizione di

Cognitive Remediation.

Strumenti per la

Cognitive Remediation.

Metodologia e Tecniche

nelle Cognitive

Remediation.

Discussione, confronto e fine

dei lavori della giornata.



14 Dicembre 2024
Docente: Dott.ssa Annapaola Mazza

15 Dicembre 2024
Docente: Dott.ssa Alessandra Perra

START:

ORE 9:00

13.00-14.00:

END:

ORE 18:00

START:

ORE 9:00

13.00-14.00:

END:

ORE 18:00

3° MODULO

Diritti e presa in carico.

Processi di cambiamento

e strumenti legislativi.

Metodologia della

ricerca e

dell’aggiornamento.

Stato dell'arte delle

Cognitive Remediation   

in salute mentale.

Pausa pranzo.

Tecniche compensative e

integrate.

CAT.

MOVE.

Esercitazione pratica

Discussione, confronto e fine

dei lavori della giornata.

Introduzione alla

Cognitive Remediation

Therapy nei DAN.

Evidenze del

trattamento. 

Strumenti di valutazione.

Pausa pranzo.

 Illustrazione del

programma di

trattamento.

Esercitazione pratica:

presentazione di un caso

clinico e simulazione

degli esercizi.

Discussione, confronto e fine

dei lavori della giornata.



4° MODULO:

18 Gennaio 2025
Docente: Dott.ssa Federica Mondelli

19 Gennaio 2025
Docente: Dott.ssa Serena Neri

START:

ORE 9:00

13.00-14.00:

END:

ORE 18:00

START:

ORE 9:00

13.00-14.00:

END:

ORE 18:00

Le funzioni esecutive:

valutazione e

riabilitazione.

Sessione laboratoriale.

Pausa pranzo.

Interventi metacognitivi:

l'importanza del gioco e

delle attività strutturate.

Sessione laboratoriale

Discussione, confronto e fine

dei lavori della giornata.

La psichiatria dell'età

evolutiva: compiti e sfide.

Il percorso di costruzione

di un progetto

riabilitativo

individualizzato.

Sessione laboratoriale.

  Pausa pranzo.

L'assessment emotivo e

comportamentale.

L’analisi funzionale.

Sessione laboratoriale

Discussione, confronto e fine

dei lavori della giornata.



5° MODULO:

15 Febbraio 2025
Docente: Dott.ssa Serena Neri

16 Febbraio 2025
Docente: Dott. Valerio De Lorenzo
                  Dott.ssa Valentina Tullio

Le emozioni :          

dalla psicoeducazione

alla consapevolezza

emotiva.

Emozioni e social

media.

Sessione

Laboratoriale.

Pausa pranzo.

I l  social skills training :

dalla prevenzione agli

interventi per le

difficoltà socio-

relazionali.

Sessione

Laboratoriale.

Discussione, confronto e

fine dei lavori della

giornata.

START:

ORE 9:00

13.00-14.00:

END:

ORE 18:00

START:

ORE 9:00

13.00-14.00:

END:

ORE 18:00

Tecniche integrative le

cognitive remediation.

Buone pratiche di

Training metacognitivi,

Alfabetizzazione emotiva,

Social skills training,

Problem solving.

Pausa pranzo.

Buone pratiche di Training

metacognitivi,

Alfabetizzazione

emotiva, Social skills

training, Problem solving.

Tecniche espressive a

supporto della

stimolazione cognitiva.

Buone pratiche integrative

di arteterapia.

Discussione, confronto e fine

dei lavori della giornata.

NOVITÀ 2024



6° MODULO:

15 Marzo 2025
Docente: Dott.ssa Giusy Stella

16 Marzo 2025
Docente: Dott. Ottavio Cesaretti

START:

ORE 9:00

13.00-14.00:

END:

ORE 18:00

START:

ORE 9:00

13.00-14.00:

END:

ORE 18:00

Dipendenze e deficit

cognitivi.

Strumenti e Tecniche di

Cognitive Remediation

nelle Dipendenze.

Nuove Dipendenze e

Nuove Tecnologie.

Pausa pranzo.

Nuove Tecnologie e

Realtà Virtuale nella

Riabilitazione Cognitiva.

Esercitazione Pratica:

Prove utilizzo della Realtà

virtuale (CEREBRUM).

Discussione, confronto e fine

dei lavori.

Consegna Materiali.

Conclusione Master.

La presa in car ico

integrata del  paziente

complesso.

La realtà del le      

Rems  oggi  t ra

Etnopsichiatria e

Psichiatria Forense.

Dir i t t i  umani ,  st igma e

res idenzial i tà.

Comunicazione

efficace ,  tecniche di

de escalat ion e

gest ione

del l 'aggressività .

Pausa pranzo.

Intervent i  r iabi l i tat iv i  e

reinser imento sociale.

Esercitazione pratica:

Comunicazione

eff icace.

Discuss ione,  confronto e

f ine dei  lavor i  del la

giornata.


